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▼  システムエンジニアとして働いている現役社会
人。自分らしくうまく組織と関わり、成長するための
学びと対話の場として「ほっとステップCafe」を任
意団体として立ちあげ、オフの日にはこの活動にも
取り組んでいる。

▼  東成区の深江地区で町会活動に取り組

む。町会長を務めて10年になる。楽しいことやお祭

りが大好きで、だんじり祭りを地域で復活させた。

そうしたイベントを重ねて地域の振興を図っている。

▼  自身で教室を主宰するフラメンコダンサー
（ダンサー名：tAma.）。フラメンコを活かしたボラン
ティア活動にも取り組む山本さんの今年のテーマ
は「孤立死がこわい」。10年前から地域とのつな
がりに関心を持ち始め、今回の対談に参加。

▼  阿倍野区で町会に加入している。町会活動に

関わるほか、自身はボランティアとして手話通訳や聴

覚障がいの人たちで作る軟式野球チームの球審を

務めるなど、地域と関わりながら精力的に活動中。

辻田  英史さん

中野  壽夫さん

山本  むつみさん

角方  鈴子さん

　さまざまな人が同じ地域に住んでいるものの、普段関わりが薄かったり、全く交わらなかっ
たりする人っていますよね!?そんな人たち同士がそれぞれの立場でホンネを語り対話をすること
で、人とつながるおもしろさのヒントを得たり、地域で生活をするうえで少し視野が広がったり
するきっかけとなることを目指して、COMVOではシリーズ「対話」を企画していきます。
　シリーズの第8弾は「町会に入っている人」と「町会に入っていない人」の対話です。

シリーズ

08
「対話:dia log」

ダイ ア ロ グ
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角方  鈴子さん

辻 田  英 史 さん

角
方　

私
は
阿
倍
野
区
で
町
会
に

加
入
し
て
い
ま
す
。
町
会
行
事
に

出
て
き
て
く
れ
た
ら
声
を
か
け
る

こ
と
が
で
き
る
し
、
町
会
に
入
っ
て

い
る
と「
最
近
あ
の
お
ば
ち
ゃ
ん
ど
う

し
て
る
か
な
」「
ち
ょ
っ
と
元
気
な
い

み
た
い
」
っ
て
い
う
会
話
を
よ
く

耳
に
す
る
ん
で
す
よ
。
東
日
本
大
震

災
の
よ
う
な
災
害
が
い
つ
起
こ
る

と
も
分
か
ら
な
い
し
、町
会
に
入
っ
て

い
な
い
皆
さ
ん
も
一
緒
に
入
っ
て

く
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

山
本　

私
は
仕
事
を
き
っ
か
け
に

大
阪
市
内
に
出
て
き
て
30
年
ぐ
ら
い
に

な
り
ま
す
。あ
る
と
き
に
町
会
の
概
要

を
自
分
か
ら
近
隣
の
人
に
聞
い
た

ら
、
学
区
を
基
準
に
編
成
し
て
い

る
っ
て
言
わ
れ
た
ん
で
す
よ
。
そ
の

時
に
私
に
は
子
ど
も
が
い
な
い
か

ら
、
入
る
の
は
無
理
か
な
ぁ
っ
て
思

い
ま
し
た
。

中
野　

自
分
の
娘
は
奈
良
に
い
る
ん

で
す
け
ど
、
子
ど
も
が
い
な
く
て
近

所
と
付
き
合
い
が
な
い
っ
て
言
っ
て

ま
す
。
子
ど
も
が
で
き
て
、
地
域
と
の

関
わ
り
が
で
き
て
、
段
々
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
て
、
地
域

活
動
に
参
加
す
る
形
が
多
い
の
で
、

子
ど
も
の
お
ら
れ
な
い
と
こ
ろ
は

ど
う
や
っ
て
入
っ
た
ら
い
い
か
分
か

ら
な
い
と
こ
ろ
が
多
い
で
し
ょ
う
。

山
本　

し
か
も
、
実
は
町
会
の
こ
と

を
知
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
。
実
家
が

田
舎
だ
っ
た
の
で
、
町
と
い
う
呼
び

方
が
な
く
て
最
初
は
町
会
の
意
味

す
ら
も
分
か
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
。

角
方　

そ
う
な
ん
で
す
か
！
町
会
を

知
ら
な
い
と
い
う
こ
と
に
ビ
ッ
ク
リ

で
す
。
回
覧
板
も
回
っ
て
こ
な
い
ん

で
す
よ
ね
？
町
会
で
「
こ
ん
な
こ
と

し
て
る
よ
」
っ
て
い
う
の
は
回
覧
板

の
他
に
掲
示
板
に
貼
っ
て
情
報
は

出
し
て
い
る
ん
で
す
け
ど
ね
。

　
  

れ
ぞ
れ
の

　
　

目
に
映
る
町
会
と
は

辻
田　

僕
は
町
会
が
存
在
し
て
い
る

こ
と
は
知
っ
て
い
ま
す
し
、
防
犯
活

動
と
か
世
代
間
交
流
と
か
大
切
な
こ

と
を
し
て
い
る
な
っ
て
知
っ
て
い
る

の
で
感
謝
も
し
て
い
ま
す
。
で
も
、
何

故
入
ら
せ
よ
う
と
す
る
ん
で
す
か
？

中
野　

で
は
、町
会
に
入
っ
て
い
な
い

人
は
ど
こ
で
地
域
と
の
つ
な
が
り
を

持
つ
ん
で
し
ょ
う
か
。
地
域
の
人
間

が
町
会
と
い
う
形
で
ス
ク
ラ
ム
を

組
ん
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
り
な
が
ら
地
域
で
の
つ
な
が
り
を

作
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え

て
い
る
ん
で
す
。

辻
田　

町
会
に
入
っ
て
い
な
い
人
に

対
し
て
町
会
を
運
営
さ
れ
て
い
る

人
た
ち
が
困
っ
て
い
る
こ
と
は
何
か

あ
る
ん
で
す
か
？

中
野　

入
っ
て
い
な
い
人
が
増
え
て
、

地
域
で
の
加
入
割
合
が
低
く
な
る
と

地
域
の
安
心
・
安
全
が
保
て
な
く

な
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。
町
会

に
入
っ
て
顔
の
見
え
る
関
係
を
作

る
こ
と
で
、
そ
の
地
域
で
の
安
心
・
安

全
が
維
持
で
き
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

角
方　

そ
う
で
す
よ
ね
。
地
域
に
い

る
人
た
ち
が
お
互
い
に
顔
を
知
り
あ

う
の
が
大
事
か
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。

辻
田　

町
会
に
入
っ
て
い
な
く
て

も
、
例
え
ば
マ
ン
シ
ョ
ン
で
人
と

す
れ
違
う
時
な
ど
普
段
生
活
す
る

な
か
で
あ
い
さ
つ
く
ら
い
は
す
る
ん

で
す
け
ど
ね
。

そ

　

  

会
費
は
ま
ち
を

　
　

良
く
す
る
協
力
金

町中
野　

町
会
に
入
る
と
町
会
費
の

支
払
い
が
出
て
き
ま
す
が
、
そ
れ
は

ま
ち
を
安
心
・
安
全
に
保
つ
た
め
の

協
力
金
や
と
思
っ
て
ま
す
。
皆
が

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
―
シ
ョ
ン
を
取
る
た
め

に
必
要
な
ん
で
す
。
昔
は
行
政
か
ら

か く ほ う 　 す ず こ

つ じ た 　  ひ で ふ み
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中
野　

町
会
に
対
し
て
持
っ
て
い
る

疑
問
な
ど
が
あ
れ
ば
お
二
人
か
ら

ぜ
ひ
聞
か
せ
て
も
ら
い
た
い
。
町
会

活
動
を
し
て
い
る
我
々
と
し
て
は

入
っ
て
も
ら
い
た
い
願
望
は
や
っ
ぱ

り
あ
る
ん
で
す
。

山
本　

現
時
点
で
入
る
メ
リ
ッ
ト
が
分

か
ら
な
い
ん
で
す
よ
。
最
初
に
市
内
に

引
っ
越
し
て
き
た
時
に
町
会
加
入
の
案

内
を
さ
れ
て
い
た
ら
「
そ
う
い
う
も
の

だ
」
と
す
ん
な
り
入
れ
た
と
思
い
ま
す

が
、
今
更
と
い
う
の
は
あ
り
ま
す
。
そ

も
そ
も
町
会
と
い
う
も
の
が
未
だ
よ
く

分
か
っ
て
い
な
い
で
す
し
。

角
方　

隣
近
所
の
人
に
声
を
か
け
た

り
し
て
、助
け
あ
い
の
活
動
を
昔
か
ら

続
け
て
い
る
と
こ
ろ
が
町
会
で
す
ね
。

私
も
市
外
か
ら
市
内
に
引
っ
越
し
て

き
た
人
間
で
す
が
、
町
会
に
入
る
こ

と
は
ご
く
自
然
な
こ
と
で
し
た
。

山
本　

私
が
ま
だ
田
舎
に
い
た
頃
で
す

が
、
地
元
で
は
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
お
祭

り
ご
と
が
活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
で
も
、
宅
地
造
成
で
新
興
住
宅
が
新

し
く
で
き
始
め
て
、
色
ん
な
人
が
そ
の

土
地
に
入
っ
て
く
る
と
、
少
し
ず
つ
廃

れ
て
七
夕
な
ど
な
く
な
っ
た
行
事
も
あ

り
ま
し
た
。
町
会
の
活
動
を
見
て
育
っ

た
人
た
ち
は
町
会
に
入
る
の
は
自
然
な

こ
と
だ
け
ど
、
新
し
く
そ
の
土
地
に

入
っ
て
く
る
人
た
ち
に
対
し
て
は
町
会

の
説
明
が
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
で
な
い
と
、
私
の
田
舎
の
よ
う
に
な

る
ん
じ
ゃ
な
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

中
野　

や
っ
ぱ
り
知
ら
な
い
人
へ

伝
え
て
い
く
こ
と
は
大
事
だ
と
思
っ

て
、
う
ち
の
町
会
で
は
本
格
的
な

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
す
。

深
江
ま
ち
づ
く
り
活
動
協
議
会
（
地

の
補
助
金
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
は

そ
う
い
っ
た
も
の
も
無
く
、
活
動
を

す
る
う
え
で
必
要
な
お
金
が
集
ま
ら

な
い
町
会
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

角
方　

実
際
に
町
会
費
は
街
灯
の

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
使
わ
れ
た
り
、
行

事
に
使
わ
れ
た
り
と
地
域
で
生
活
を

送
る
皆
さ
ん
の
た
め
に
使
わ
れ
て

い
る
ん
で
す
よ
。
古
紙
回
収
を
し
て

換
え
た
お
金
を
町
会
に
入
れ
た
り
も

し
て
い
る
ん
で
す
。

辻
田　

町
会
へ
の
加
入
を
勧
め
る
の
は

お
金
が
必
要
だ
か
ら
な
ん
で
す
か
？

山
本　

今
に
な
っ
て
「
お
金
が
必
要

だ
か
ら
」
と
言
わ
れ
て
も
少
し
困
惑

し
ま
す
。

中
野　

集
金
が
目
的
で
は
な
く
、
活

動
を
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
し
て
活
動
を
す
る
に
は

お
金
が
必
要
な
の
で
協
力
金
と
し
て

町
会
費
を
納
め
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

辻
田　

も
し
お
金
だ
け
の
問
題
で

あ
れ
ば
、
別
の
仕
組
み
が
必
要
な
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
安
心
・
安
全

に
暮
ら
す
た
め
に
は
お
金
が
必
要
な

の
は
よ
く
分
か
る
の
で
、
町
会
費
と

い
う
加
入
者
負
担
の
形
で
は
な
く

地
域
住
民
か
ら
集
金
す
る
別
の
仕
組

み
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

 
 

会
に
入
っ
て

　
　

い
な
い
人
た
ち
の
疑
問

町

域
活
動
協
議
会
）
と
し
て
の
枠
組
み

で
す
が
、
広
報
部
長
を
置
い
て
I
T

や
新
聞
を
使
っ
て
積
極
的
に
知
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
な
広
報
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

山
本　

そ
う
い
う
動
き
が
見
え
た

ら
、
町
会
っ
て
入
り
や
す
い
な
ぁ
っ

て
思
い
ま
す
。
興
味
も
わ
き
ま
す
ね
。

で
も
、
自
分
の
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ

の
町
会
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
、

そ
う
い
う
活
動
が
あ
る
の
か
ど
う
か

も
分
か
ら
な
い
で
す
。

辻
田　

僕
が
お
聞
き
し
た
い
の
は
町

会
の
メ
ン
バ
ー
同
士
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
っ
て
取
れ
て
い
る
ん
で
す
か
？

山本  むつみさん
や ま も と

中野  壽夫さん
な か の 　 ひ さ お





インフォメーションinformation

「Comlink・こむりんく」は、企業やＮＰＯ、地域

団体、商店街、学校など多様な主体が持っている

さまざまな資源（人やモノ、場所、情報・スキル・ノ

ウハウ・ネットワーク等）を可視化（見える化）する

ことで、互いの地域貢献活動に活かし合うことを

サポートする仕組みです。資源のマッチングを通

じて、地域コミュニティでの相互理解を深め、顔と

顔がつながる信頼関係・ネットワークづくりを後押

しすることを目的に、大阪市ボランティア・市民活

動センターが2009（平成21）年度から取り組んでい

ます。（延べ参加企業・団体：889組織、マッチング：297件　※2013年11月14日時点）

地域コミュニティをより豊かにするための一助となるべく、この仕組みに関する読者アンケートを実施することにしました。皆さ

んの声を力に変えて、一層充実したシステムへと発展させていきたいと思います。ぜひご協力をお願いします！

株式会社 スタイリングライフ・ホールディングス × ＮＰＯ法人素my流
知的障がい者のデイサービスでのプログラムの一環として、同社が提供するステッカーアート教室を開催

あべのベルタ商店街振興組合 × ままちっち編集部
ベルタのサロンスペースを子ども服の交換会の開催の会場として、マッチングが成立

株式会社 オージス総研 × 多数のＮＰＯ
同社の社会貢献活動（リユースパソコン事業）の一環としてこれまでに60台以上のパソコンを提供
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 （１）「Ｃｏｍｌｉｎｋ・こむりんく」を知っていましたか？
  ①知っていた　②知らなかった　
 （２）「Ｃｏｍｌｉｎｋ・こむりんく」の目的・意義は理解できますか？
  ①よく理解できる　②理解できる　③あまり理解できない　④理解できない　⑤いずれでもない
 （３）「Ｃｏｍｌｉｎｋ・こむりんく」への関心は高まりましたか？
  ①とても高まった　②高まった　③あまり高まらなかった　④高まらなかった　⑤いずれでもない　
 （４）ご自身が関わる地域団体・企業・ＮＰＯ等でもこのような仕組みを利用してみたいですか？
  ①とても利用したい　②利用したい　③あまり利用したいと思わない　④利用したくない　⑤いずれでもない
 ★あなたご自身について教えてください。（いずれかに○印をご記入ください）
  ・年齢：10歳代、 20歳代、 30歳代、 40歳代、 50歳代、 60歳代、 70歳代以上
  ・性別：男性、女性
  ・所属：地域団体、企業・事業者、ＮＰＯ、学校関係、商店街関係、医療・福祉施設、その他
  ・お住まい：大阪市内、大阪府内、大阪府外

下記の専用フォームからご回答ください。もしくは、このページに直接回答いただき、
下記までファックスしていただくか、郵送でお送りください。（期日：1月10日）

協力方法

●「Comlink・こむりんく」を通じたマッチング事例（一例）

■アンケート項目

〒543-0021 天王寺区東高津町12-10 大阪市ボランティア・市民活動センター「こむりんくアンケート係」
電話/06-6765-4041　FAX/06-6765-5618　フォーム：https://ssl.form-mailer.jp/fms/aedf20d3275484

大阪市地域貢献活動マッチングシステム
「Comlink・こむりんく」読者アンケート

地域コミュニティを豊かにするための

“３分でできる”ボランティア活動にぜひご協力を！

https://ssl.form-mailer.jp/fms/aedf20d3275484


06 2014.1 vol.182

新たな担い手養成講座プロジェクト

イーストイーストイースト

平成26年1月11日（土）正午～午後3時（雨天決行）日 時

旭区民センター 2階大ホール
（地下鉄谷町線 千林大宮駅もしくは京阪本線 森小路駅から徒歩10分）

場 所

口笛ミニコンサート

舞台発表（河内音頭、合唱、楽器演奏etc）

体験ブース（アロマのサシェ作りや絵手紙体験etc）

飲食コーナー、スタンプラリー、おもちゃの修理コーナー 他

内 容

東成・生野・旭・城東・鶴見区社会福祉協議会、
大阪市ボランティア・市民活動センター

主 催

東ブロック（東成・生野・旭・城東・鶴見）5区のボランティア有志による初の

フェスティバルを開催します！イベントのフィナーレには会場にいる人たち

で口笛のミニコンサートを行います。その他にも大人も子どもも楽しめる企

画が盛りだくさん！ぜひお気軽にご参加ください。
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会場の様子を

インターネットで

動画配信します。

入場無料
※一部有料あり

無料
各回5人

～あなたにピッタリのボランティア活動を一緒に考えます～

「ボランティアってどう始めたらいいの？」「ちょっと興味はあるけど、なか

なか一歩が踏み出せない」など、ボランティア活動を始めたい方や興味が

ある方はお気軽に「OCVAC相談会」にご参加ください。

ボランティア活動についてイロハのイから知りたい人対　象

毎月第1火曜日（午後7～8時）、毎月第1土曜日（午後1時～2時）
※ご相談は相談会に限らず随時受け付けています。

開催日

大阪市ボランティア・市民活動センター
（天王寺区東高津町12-10、地図はP14参照）

場　所

ボランティア活動の基本的な考え方、魅力、始め方について
各回60分（前半30分はレクチャー、後半30分は個別相談になります）

内　容

申込み
TEL/06-6765-4041　Eメール/ocvic@osakacity-vnet.or.jp

予約制だから

「待たずに」「じっくり」

ご相談いただけます。

OCVAC相談会 

千
林
大
宮
駅

「OCVAC相談会ボランティア基本編」と明記し、希望日、主な相談内容、お名前、

年齢、連絡先（住所、電話番号）を、Eメールかお電話でお申込みください

なおしたいおもちゃを

持ってきてね

世界的な口笛提唱者

もくまさあき先生も

来場します！！
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大阪市COMVOネット新規登録団体へ突撃取材！

「大阪市立新生野中学校　学校元気アップ地域本部事業」 新生野中学校　元気アップ事

業は、地域の教育力を活かして、

学校を支援する取り組みです。現

在、関係機関の情報誌・Webサイ

トにお願いして、ボランティア募

集を行っているところです。ご協

力いただきますよう宜しくお願いし

ます。事業を通じて学校とボラン

ティアさんが、お互いに元気にな

ることができれば、すばらしいと

思います。

「COMVOネット」とは･･･大阪市域を主な活動エリアにしている市民活動団体情報、ボランティア募集情報、イベント情報等を発信しているデータベースサイト。
　　　　　　　　　　　　  大阪市ボランティア・市民活動センターのホームページからアクセス可能。

〒544-0014 大阪市生野区巽東3-3-12
連絡先

団体HP http://swa.city-osaka.ed.jp/swas/index.php?id=j672487

TEL 06-6757-1421 FAX 06-6757-5308

団体からのメッセージ

10月23日（水）に8回目となるCOMVOネットミニ交流会を開催しました。会場となった高津宮の末広の間には、雨天という

悪天候にもかかわらず8団体8人の方たちにご参加いただきました。

今回の交流会のプログラムは「自分の団体を一言で表すと！？」をお題にして、全ての団体が主役になる時間を持ち、各

自が自分の団体の魅力を語りました。話を聞いた団体が

素直に疑問に思ったことを投げかけたり、共感したり、話

が発展して楽しい企画を考えたりしている間に交流会の

時間は終了。参加者からは「他の団体とのネットワーク

づくりに役立った」「沢山の元気、勇気を頂きました」と感

想があり、いつもよりは少なめの参加者数だったからこ

そ、参加者同士の仲は深まったのではないでしょうか。

ミニ交流会に参加して出会った団体がつながりを持つ

ことで、新たな取り組みや企画が生まれていくことに期

待が膨らんだ交流会となりました。

大阪市COMVOネットミニ交流会を
開催しました
大阪市COMVOネットミニ交流会を
開催しました
大阪市COMVOネットミニ交流会を
開催しました

第8回

「地域で本屋さんを営んでおられた方に図

書館にある本の整理や分類をしていただいた

ら、こんなに本が整理整頓されたんです」とイ

キイキした笑顔で図書館を案内するのは、学

校元気アップ支援員の北山智子さん。この4月

から始まった学校元気アップ地域本部事業担

当の北山さんは、保護者や地域の皆さんによ

る学校教育活動のサポートを進めるためにボ

ランティアを募集したところ、バレー部の保護

者や大学生、地域住民や市外からも40人の登録がありました。

主なボランティア活動の内容は自主学習会での見守り・生徒登校時の見守り・部活動の応援・図書館活動で今まで延べ100人以上の方

が参加しています。ここまで活発に活動が行われているのは、北山さんがボランティアを希望する人に丁寧に面談を行い、それぞれの良

いところを適材適所に活かす高いコーディネート力を発揮しているからです。

校長の山本裕康さんも「この事業は中学校区で様々な人材や社会資源を活かして、地域社会全体で子どもを育てる仕組みです。学校は

敷居が高いと言われますが、フランクに学校に入って頂き生徒を介して地域貢献していただければと思います」と語り、学校が一丸となっ

て子どもを育む姿勢が印象に残りました。

http://swa.city-osaka.ed.jp/swas/index.php?id=j672487


　大阪市では2012（平成24）年7月に、新しい住民自治の実現に向けた市政改革プランが策定され

ました。その一環として、おおむね小学校区の地域において、住民だけでなく企業・ＮＰＯ・学校

等、区内で活動する人々が“つながり”や“得意”を活かした助け合いを行い、地域課題の解決や

活性化を目指す「地域活動協議会」という新しい地域運営が始まっています。そんな「地域活動協

議会」の立ちあげと設立後の運営サポートを行う機関として各区には「まちづくりセンター支部」

が設置されています。

　今回は、徐々にカタチになってきている「まちづくりセンター支部」の取り組み成果をご紹介し

ます。

市内北部・南部のまちづくりセンター支部では、さまざまな地域の課題（ニーズ）をキャッチ

する一方で、各区社会福祉協議会や大阪市ボランティア・市民活動センターと密な連携を図

りながら、企業やＮＰＯの交流プログラムを重ねるなかで、それぞれが持つ強み（資源）も把

握し、それらを丁寧にコーディネートすることによって、地域と企業・ＮＰＯの新たな関係づく

りに取り組んでいます。

今年の夏前頃から、これまで紡いできた成果が各地で現れはじめ、多くの協働事例が生ま

れています（下段参照）。協働のコーディネートに携わる淀川区まちづくりセンター支部のアド

バイザー・浜辺隆之さんは「区内の企業やＮＰＯ、専門学校などの皆さんとお話しをするうち

に、それぞれにも何とかしたい課題があり、互いの強みを活かし合うことで、ＷＩＮ‐ＷＩＮの

関係ができるんだと実感しています。そうした中で地域が持つ強みも改めて感じています」と

話します。

互いの強みを活かして弱みを補い合う、助け上手・助けられ上手のささやかな関係づくりが、

確かな信頼関係を育む一歩になっています。

阿倍野区：常盤地域活動協議会防災・防犯部会×大阪芸術大学附属大阪美術専門学校

＝「ときわっ子安全パトロール隊」ベストの制作

都 島 区：大東まちづくり協議会×大阪市立桜宮高等学校＝ボランティア学習（ソー

シャルマインド）の一環として大東フェスティバルの運営協力

住 吉 区：墨江地域活動協議会×NPO法人ホワイトネット＝同協議会のホームページ作成

福 島 区：株式会社ナリス化粧品×学校法人西口学園×野田新橋筋商店街×ブライダル

ＹＡＳＵＮＡＧＡ＝商店街を会場にした百縁金婚式・英風女子高等専修学校

の学生によるストリートファッションショー＆手話歌・４世代メイクの競演・ハ

ンドエステの実施

淀 川 区：新東三国地域活動協議会×

応用地質株式会社＝地域の

防災訓練での液状化実験

ブース出展
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ローカルトーク

各地の協働事例（一例）　

各地で進む、地域と企業・ＮＰＯとの新しいつながりづくり

地域の防災訓練で行われた液状化の ▼

実験に興味津々の参加者
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編集室より

手紙の送り主のお名前、連絡先、掲載してもよいお名前（イニシャル・ペンネーム等）、年齢を明記のう

え、100字程度に収めて手紙、ハガキ、Eメール、FAXでお送りください。

被災地の想いに寄り添いたいと思われる皆さんからのお手紙をお待ちしています。

福島県いわき市の仮設住宅等にお住まいの皆さんにCOMVO誌上にて関西

の皆さんからお手紙を届けませんか

P14 COMVO情報求む！の申込先・問合せ先をご覧ください。
お手紙送り先・お問合せ

い
わ
き
市
社
協
職
員
N
さ
ん
よ
り
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“一見さん”大歓迎の交流定例会！　

一度楽しい雰囲気をのぞいてみては？サロン開催情報

○今回はじめて拝読して大変感動しました。（平野区　60代男性）

3

大阪市ボランティア・市民活動センター

リレー
漫画

4 コマ

専門学校生

COMVO誌企画！

vol.7

読者と編集室のつながり

大阪市内にある3校の芸術系
専門学校の学生さんから1年
間、リレー形式で「ボラン
ティア」をテーマに4コマ漫
画を寄せて頂く、シリーズ第
7弾！今回は大阪芸術大学附
属大阪美術専門学校です。 

小林杏吏さん

サロン淀川（毎月第3日曜日）

●12月の出会い：12月15日（日）　午後1時30分～4時

●内容：「今年一年ありがとうございました。」

  「サロン淀川」新たな年の始まりに向けて恒例のお祭り。

  マジックショー・ビンゴゲーム等の楽しい催しを企画しております。 

●会場：淀川区在宅サービスセンター「やすらぎ」（淀川区三国本町２-14-3）

　問合せ： 06-6394-2900（淀川区ボランティアビューロー）

サロンにし（毎月第2土曜日）

●1月の出会い：1月11日 （土）　午後2時～4時

●内容：恒例　書き初めを楽しみましょう！　　　　　　 

●会場：西区在宅サービスセンター　第1会議室 （西区新町4-5-14）

　問合せ： 090-3949-6973（宮脇）

サロンあべの（毎月第3土曜日）

●1月の出会い：1月18日 （土）　

　  午後1時～4時

●内容：新春夢笑寄席　

　 ～落語三題（新作と古典）、江州音頭等～

●パネラー：森輝代さん（芸名：福々亭多万輝）、

　 　　 山本尚輝さん（芸名：浪華家歌団次）

　 　　 ※甚兵衛会

●会場：育徳コミュニティセンター2階　

　 研修室（阿倍野区阪南町5-15-28）

　問合せ：06-6691-1028（冨田）

サロンアイ（毎月開催）

●1月の出会い：1月12日 （日）　

 午前9時30分～午後5時

●内容：小さな旅：大神神社へ初詣で　　　　　　

●集合場所：近鉄上本町駅1階改札口前　

 午前9時30分（雨天中止）

●持参物：飲み物・シート

　（昼食は近くの食堂でとる予定）

　問合せ： 06-6712-3101

　（生野区ボランティア・市民活動センター）

サロンひがしなり（毎月第3土曜日）

●1月の出会い：1月18日 （土）　

　  午後1時30分～3時30分

●内容：“相撲甚句”を聞いてみよう！　　　

●パネラー：大阪相撲甚句会・田村政義さん　　　　

●会場：東成区在宅サービスセンター3階　多目的室

　 （東成区大今里南3-11-2）

　問合せ：06-6977-6336

　 （東成区ボランティア・市民活動センター）

サロン・にしよど 西淀川区 （毎月第4土曜日） 090-9864-9678（中本）
ウィズ東淀川 東淀川区 （奇数月第2日曜日） 06-6340-3082（鈴木）
サロンつるみ 鶴見区 （偶数月第1日曜日） 06-6913-7070（鶴見区ボランティアビューロー）
てくてく・すみよし 住吉区 （奇数月第2土曜日） 06-6692-8411（山本）

問
合
せ
先

府立高校2年生、
府府府府府立立立立立高高校校校 年年生生生生
府府立高校2年生、高高校校22年年年年年年年年生、

山根山根君山根君vol.7vol.7vol.7

※参加費は記載がない限り無料です。

今回は、

小林杏吏さんの

作品が掲載決定☆

来月も

お楽しみに！

大阪市内の障害者相談支援センターに通う

山根くんの家族・友情・恋それから卒業後の

進路、日常の想いをお届けします。

此花区

浪速区 生野区

東成区

西成区大正区

住之江区 住吉区

東
住
吉
区

平野区

西淀川区

淀川区

東淀川区

旭区
都
島
区

天
王
寺
区

鶴見区
城東区

北区

福島区

中央区
西区

港区

阿
倍
野
区



ボランティアがボランティア活動中に、

①偶然な事故によってケガをした場合の

「傷害保険」、②第三者の身体や財物に

損害を与えた場合の「賠償責任保険」

毎年４月１日から翌年３月３１日まで

（中途加入は受付日の翌日から）

●無償活動であること（交通費実費等は除く）

●活動のための会議や往復途上も含む

●自助活動は補償対象外

ボランティア活動中も、もしもの時に備えて。

大阪市ボランティア・市民活動センターと、
各区ボランティアビューロー/ボランティア・市民活動センターでご加入いただけます。

ボランティア活動総合補償制度のご案内
（引受保険会社：三井住友海上火災保険株式会社）

補償概要

加入対象

保険期間

補償内容 補償内容Ａプラン Ｂプラン
Ｃプラン

(天災担保)

300円 500円 600円

ボランティア活動保険（団体単位で加入）

傷
害
保
険
部
分

死亡保険金

●お問合せ先

後遺障害
保険金

入院
保険金

手術
保険金

通院
保険金

年間保険料
（１人）

保険料
（１人）

対人
対物
共通

対人

対物

賠
償
責
任

保
険
部
分

賠
償
責
任

保
険
部
分

死亡・

後遺障害

保険金額

1,200万円

5,500円

（日額）

3,000円

（日額）

3,000円

（日額）

5,000円

（日額）

１事故につき5億円（限度額）

免責金額なし

8・16・32

万円

5.5・11・22

万円

8,000円

（日額）

5,500円

（日額）

死亡・

後遺障害

保険金額

2,300万円

死亡・

後遺障害

保険金額

780万円

ボランティア団体や各種の市民団体が

主催する行事の参加中に、①参加者が

偶然な事故によってケガをした場合の

「傷害保険」、②主催者または参加者が

第三者の身体や財物に損害を与えた場合

の「賠償責任保険」の２つの制度がセット

されています。

行事期間中

（開催日前日までに受付が必要）

ボランティア団体や市民団体が主催する

行事（スポーツ団体や自助団体も含む）

補償概要

加入対象

保険期間

Ⅰ型（宿泊なし） Ⅱ型（宿泊あり）

ボランティア・市民活動行事保険（行事単位で加入）

傷
害
保
険
部
分

加
入
者
本
人
の
ケ
ガ

死亡　500万円

後遺障害　15～500万円

入院（１日あたり）3,000円

通院（１日あたり）2,000円

手術保険金／入院保険金日額に手術の

種類に応じた倍率を乗じた額

１人あたり　　最高１億円

１事故あたり　最高２億円

１事故あたり　最高500万円

※このほか、非営利・有償活動団体保険、移送中事故傷害保険もあります。

Ⅰ型

A区分 1泊2日

2泊3日

3泊4日

4泊5日

5泊6日

6泊7日

B区分

C区分

30円

134円

262円

227円

280円

288円

341円

349円

357円

Ⅱ型

各種損害保険・生命保険取扱　島本保険事務所
〒541-0056　大阪市中央区久太郎町4-1-3　大阪センタービル2階（伊藤忠ビル）　TEL.06-6252-4520　FAX.06-6245-4686

大阪市ボランティア・市民活動センター　
〒543-0021　大阪市天王寺区東高津町12-10　大阪市立社会福祉センター　TEL.06-6765-4041　FAX.06-6765-5618

取扱代理店

制 度 運 営

5.5・11・22

万円

平成 ２５ 年度版

132014.1 vol.182



14

求む！情報

ボランティアの募集情報や、ボランティア・市民活動に関するイ

ベント・セミナーの告知情報を常時、お待ちしています。どしど

しお寄せください。

人数・条件・参加費

担当者より

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

アピールしたいこと、去年の状況・ボランティアの男女構成比や年齢層等

申込方法

〇〇ボランティア募集（△△講習会）

日 程

場 所

（電話・FAX・Eメール等）担当者名

◎お問合せ先

団体名

182-00

原稿記入例と申し込み方法

※受付・掲載有無について、編集室からはご連絡しません。※申し込み＝掲載確定ではあ
りません。誌面に限りもあり、ご希望に添えない場合があります。
※掲載された場合は、編集室から問い合わせや申し込み状況などの反響についてお尋ねす
る場合があります。

お
こ
と
わ
り

天王寺区東高津町12-10　

TEL/06-6765-4041　FAX/06-6765-5618

Eメール ocvic@osakacity-vnet.or.jp (担当：秋田)

呼びかけ文○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

申込先・問合せ先

大阪市ボランティア・市民活動センター　
ボランティア・市民活動情報誌「COMVO」編集室

※本誌の発行日は毎月15日です。募集締切は掲載希望号発行月の前々月末日とします。（例：2
月15日発行号（3月号）に掲載希望の場合は12月末まで）

以下のフォーマットを参考に原稿（Word）を全350字以内で作

り、原稿をEメールに添付して、下記まで送ってください♪

2014.1 vol.182

ＣＯＭＶＯではよりよい誌面づくりのため、読者の皆さんに毎回アンケート

のご協力をお願いしています。あなたのご意見やご感想をお聞かせください。

●アンケートにご協力にいただいた人の中から抽選で5人様にオリジナルグッ

ズをプレゼントします。

アンケートにご協力ください！

■あなたのボランティア活動歴を教えてください。

①なし　②1年未満　③1～ 4年　④5～ 9年　⑤10 年以上

■今月号を読んでいかがでしたか。（ひとつ）

①活動に興味・関心がわいた ②活動を探してみた　

③活動に参加した　 ④既に取り組んでいる活動の参考になった　

⑤特になし

■あると答えた人は活動内容を覚えている範囲で簡単に教えてください。

■今月号で良かった記事はなんですか？

シリーズ「対話：dialog」で見てみたい対談はありますか？

あれば具体的にご記入ください。

■今月の意見募集テーマ

■その他、ご意見・ご感想をご記入ください。

名前：（　　　　　　　　　　　　　　）性別：（　男・女　）

住所：（〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

職業：学生・会社員・自営業・公務員・主婦・無職・その他（　　　　　　 ）

年齢：（　　　　　歳）電話番号：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

本誌入手先：地下鉄（　　　　　　　　駅）・その他（　　　　　　　　　　）

読者歴：①初めて　②1年未満　③1～ 2年　④3～ 4年　⑤5年以上

キリトリキリトリキリトリ

企画・発行ア ン ケ ー ト 回 答 方 法

パソコン・ケータイからの回答はコチラから！

社会福祉法人 大阪市社会福祉協議会

大阪市ボランティア・市民活動センター
Osaka City Voluntary Action Center

所在地／〒543-0021　大阪市天王寺区東高津町12-10

 大阪市立社会福祉センター1F

TEL/ 06-6765-4041　FAX/ 06-6765-5618
E-mail　ocvic@osakacity-vnet.or.jp
http://www.osakacity-vnet.or.jp

本誌は大阪府共同＋＋＋＋

募金会の助成を

いただいています

左上のフォームに必要事項を記入し、FAX送信するか、切り取ってハガキ

に貼付のうえ郵便で当センターまでお送りください（宛先は右記参

照）。パソコン・ケータイからも回答できます。

※締切日：2014年1月10日（消印有効）

※当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。※お預かりした

個人情報は、本誌がどれだけ活動参加につながる効果があるのかの把握と、記念品

送付の目的にのみ使用します。また、募集したテーマについてのご意見を誌面に掲

載する場合がありますが、個人が特定される記載は行いません。

https://www.formzu.net/fgen.ex?ID=P58784060

専用フォームに入力するだけで簡単に回答できます。

※ケータイからのアクセスでは一部正しく表

示されない機種があります。その場合は恐

れ入りますが、パソコンからアクセスをお願い

します。

ケータイ用 パソコン用

「COMVO」主な設置・配布場所 ウェブサイトからもチェック可能！　http://comvo.weblogs.jp/

大阪市営地下鉄（新大阪・淀屋橋・本町・なんば・天王寺・なかもず・大日・太子橋今市・天神橋筋六丁目・東梅田・天満橋・谷町九丁目・喜連瓜破・住之江公園・大阪港・堺筋本町・野
田阪神・日本橋・天下茶屋・大正・蒲生四丁目・ポートタウン東　各駅）、近鉄電車（大阪難波・阿部野橋・大阪上本町　各駅）、阪神電車（梅田駅）、大阪市サービスカウンター（梅田・難
波・天王寺）、各区在宅サービスセンター（区社協）、大阪市役所・区役所、区民センター、クレオ大阪、大阪市内の図書館、大阪市立総合生涯学習センター・市民学習センター各館、大阪市
商店会総連盟加盟商店街、大阪市信用金庫府内54店舗など

郵便局

近鉄電車大
阪
上
本
町
駅

シ
ェ
ラ
ト
ン

都
ホ
テ
ル
大
阪

近
鉄
百
貨
店

ハ
イ
ハ
イ

タ
ウ
ン

地
下
鉄

❸
番
出
口

地
下
鉄

❹
番
出
口

上
町
筋

近
鉄
●
番
出
口

至
日
本
橋

谷
町
筋

市
バ
ス

車
庫 至

鶴
橋

※エレベーターで昇降できます。

地
下
鉄
谷
町
線

た
か
つ

ガ
ー
デ
ン
浅
沼
組

地下鉄千日前線

●開館時間：午前9時30分～午後8時30分（土曜日は午後5時まで）

●休館日：日・祝・国民の休日・年末年始

●発行日：2013年12月15日（毎月15日発行）

●発行部数：40,000部

●制作協力：商工印刷（株）

●スタッフブログ　http://ocvic.blogspot.com/ 　　 　　　　　　　　twitter　http://twitter.com/ocvic1998　　　　　　　　　　Facebookページ　http://bit.ly/PBZKy5 (短縮URL)

大阪市ボランティア・
市民活動センター
（市立社会福祉センター1階）

vol.182

https://www.formzu.net/fgen.ex?ID=P58784060
http://www.osakacity-vnet.or.jp
http://comvo.weblogs.jp/
http://twitter.com/ocvic1998
http://bit.ly/PBZKy5


ボランティア・市民活動センター（※）/ボランティアビューロー 一覧
ボランティア活動に関するご相談をお気軽にお寄せください。

北
都　島
福　島
此　花
中　央
西
港

大　正
天王寺
浪　速
西淀川
淀　川
東淀川
  東 成
  生 野
旭

城　東
鶴　見
阿倍野
住之江
  住 吉
東住吉
平　野
西　成

北区神山町15-11　北区在宅サービスセンターいきいきネット
都島区都島本通3-12-31　ふれあいセンター都島
福島区海老江6-2-22　あいあいセンター
此花区伝法3-2-27　此花ふれあいセンター
中央区上本町西2-5-25　ふれあいセンターもも
西区新町4-5-14　西区在宅サービスセンターにしながほり
港区弁天2-15-1　港区在宅サービスセンターひまわり
大正区小林西1-14-3　大正区ふれあい福祉センター
天王寺区六万体町5-26　天王寺区在宅サービスセンターゆうあい
浪速区灘波中3-8-8　浪速区在宅サービスセンター
西淀川区千舟2-7-7　西淀川区在宅サービスセンターふくふく
淀川区三国本町2-14-3　淀川区在宅サービスセンターやすらぎ
東淀川区菅原4-4-37　東淀川区在宅サービスセンターほほえみ
東成区大今里南3-11-2　東成区在宅サービスセンターひがしなり
生野区勝山北3-13-20　生野区在宅サービスセンターおかちやま
旭区高殿6-16-1　あさひあったかセンター
城東区中央2-11-16　城東区在宅サービスセンターゆうゆう
鶴見区諸口5-浜6-12　鶴見区在宅サービスセンター
阿倍野区帝塚山1-3-8　阿倍野区在宅サービスセンター
住之江区御崎4-6-10　住之江区在宅サービスセンターさざなみ
住吉区浅香1-8-47　住吉区在宅サービスセンターいきいき
東住吉区田辺2-10-18　さわやかセンター
平野区平野東2-1-30　にこにこセンター
西成区岸里1-5-20　西成区在宅サービスセンターはぎのさと

6313-5566
6929-9500
6454-0531
6462-1224
6763-8139
6539-8075
6575-1212
6555-7575
6774-3377
6636-6027
6478-2941
6394-2900
6370-1630
6977-6336
6712-3101
6957-2200
6936-1153
6913-7070
6628-3434
6686-2234
6607-8181
6628-2020
6795-2200
6656-0067

6313-2921
6929-9504
6454-6331
6462-1984
6763-8151
6539-8073
6575-1025
6555-0687
6774-3399
6636-6028
6478-2945
6394-2978
6370-7330
6977-6339
6712-3001
6957-7282
6936-1154
6913-7676
6628-9393
6686-0400
6692-8813
6622-8973
6795-2929
6656-0083

所　在　地 電話(06) FAX(06)

（※）

（※）

（※）

（※）

区　名


